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Betreuung von 12 Tinnitus-Selbsthilfegruppen in:
K-1x, NO - 3x, 00-1, S-1x, ST- 2x, T-1x, V-1, W-1.

Monatliche bzw. 2 monatliche Treffen der OTL-SHGen mit Vortrégen
von Tinnitus-ExpertIlnnen, PsychologInnen und Aussprachemdglichkeiten
fur die Betroffenen und Gesprachsrunden

Alle SHGen-LeiterInnen planen die Treffen und arbeiten ehren-
amtlich und nur gegen Vergiitung der entstandenen Kosten.

Siehe auch OTL-Tinnigramme: SHGen u. Veranstaltungskalender!
ReferentInnen u. a.:

HNO-FA Dr. Adolf Erlach, Psychotherapeutin Dr. Liesl Stummer,
Mag. Dr. Manfred Koller, Mag. Julia Laggner, PD. DDr. Andreas
Schapowal HNO-FA, Mag. Klaus Wutscher, Susan Schuh, Oliver
Birk, Dr. Christof Argeny, Robert Schneeberger Dr. Alois Rathmayr,
Ing. Rudolf Sampl, Mag. Sabine Geistlinger, Dr. Hans Gasperl, Dr.
Martin Weinkamer, Marion Weiser, Holistische Koérpertherapeutin,
Dr.med. Ilian Christidis (Akkupunktur), Hubert Hodecek
(Kinesiologe), Julian Rebhan, Cornelius Barentrecht, Lissy Pirker,
Mag. Heinz Huber, Gerti Slawitz, Dr. Andrea Vogel und Dr. Andreas
Gschnait,HNO-FA, Silvia Reiterer (Masseurin) Dr. Andreas Woitzuck
Mag. Heinz Huber(Sakralenergetik),Mag. Thomas Sonnberger,
Martina Siegel(Joga und Heilkrauter), Dr. Peter Mayer (Psychothe-
rapeut), Dr. Hermann Raunig HNO-FA, Rudolf Dijak(Heilmasseur),
Dr. Philipp Hofer,

Kommunikations-Zeitschrift der Tinnitusbetroffenen in

Osterreich: ,,OTL-TINNIGRAMM™

4 x jahrlich Redaktion, Druck und Versand des OTL-Tinnigrammes
(Auflage 2000-3000 Stiick)

Das TG erreicht nicht nur die (meist abseits der Zentren wohnenden)
Mitglieder und Betroffenen sondern auch viele Institutionen, KHer,
Therapie-Institute, Arzte, Sozialeinrichtungen u.a., die im weiteren Sinne
mit dem Thema ,Tinnitus™ zu tun haben.- Auch Larmpravention bei jungen
Leuten!



Die Redaktion des TGes erfordert ca 4x jiahrlich 70 Stunden Arbeit!
Dr. Manfred Koller leistet diese ehrenamtlich!

AuBertourliche Veranstaltungen:
Teilnahme an Gesundheitsmesse

Messe flr Gesundheitsféorderung und Pravention (20 November 2015)
Wiener Hilfswerk Skydome

Tag der Selbsthilfe, im Wiener Rathaus (22. 11.2015

Mdédlinger Gesundheitstag 09.05.2016

SHG Mistelbach Gesundheitstag (Ludwig Gastinger nimmt teil)

St. Johann im Pongau-Schwarzach/St.Veit

Tigliche Informationstiitigkeit der OTL

Telefonate u. mehr pro Woche, E-mails, Faxe etc...

Taglicher Versand der Tinnitus-Broschire ,Mit Tinnitus, unbeschwert
leben", des OTL-Tinnigrammes" und von anderem Info-Material an
Betroffene und HNO-ArztInnen und relevante Institutionen.

Zur Unterstiitzung des Prasidenten wurde mit Rehadruck, Graz, ein
Dienstleistungsvertrag abgeschlossen (03.08.2014), in dem
vereinbart wurde, dass Frau Olivia Suppanz-Theif3l eine monatliche
Leistung von mindestens 4 Stunden an organisatorischer und
Biiroarbeit (Projekte) iibernimmt. Bezahlung A2/B -Verlangerung
bis 2016.

Anlasslich des 25 jahrigen Bestehens der Grazer Tinnitus-SHG
wurde ein Folder herausgebracht und am 04. Marz 2015 ein
Jubilaumstreffen veranstaltet, bei dem in Vertretung des Grazer
Biirgermeisters Herr Gemeinderat Dr. Philipp Hofer teilnahm.

Am 21. Juni 2016 feierte die SHG Weinviertel ihr 15 jahriges
Bestehen. Dr. Koller nahm eine Reihe von Ehrungen von treuen
BesucherInnen der SHG vor.

Die Wiener SHG begeht im Dezember 2016 ihr 20 jahriges Bestehen.

Mag. Dr. Manfred Koller )
Prasident der Osterreichischen Tinnitus-Liga (OTL)



